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Ekologiczny rajd rowerowy  „JADZIEM EkoMIŚKI!”  

 

REGULAMIN 
 

I. Organizator i cel wyścigu 

1. Projekt jest współfinansowany z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego 
w ramach Priorytetu: II: „Fundusze Europejskie na zielony rozwój Mazowsza” Działania: 
2.1: „Efektywność energetyczna” programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
2027. 

2. Organizatorem rajdu rowerowego „JADZIEM EkoMIŚKI!” jest Gmina Zbuczyn, ul. Jana 
Pawła II 1, 08-106 Zbuczyn. Rajd organizowany jest w ramach kampanii edukacyjnej 
Mazowsze bez smogu, której Gmina Zbuczyn jest partnerem, a Województwo 
Mazowieckie Liderem 

3. Celem wyścigu jest: 

 promowanie zdrowego trybu życia i rozwoju aktywności fizycznej, 

 podnoszenie świadomości ekologicznej w szczególności w zakresie ochrony powietrza, 

 popularyzacja turystyki rowerowej, 

 promocja Gminy Zbuczyn wśród uczestników z całej Polski. 

 

II. Warunki uczestnictwa. Aby wziąć udział w wyścigu należy spełnić następujące 
warunki: 

1. Przyjąć, że rajd jest formą ekologicznej zabawy i tak go traktować. 

2. Posiadać sprawny technicznie rower, wyposażony w przynajmniej jeden sprawny 
hamulec.  

3. Startować można indywidualnie, w parach, rodzinnie, w grupach. 

4. Niepełnoletni mogą startować jedynie pod opieką innego dorosłego uczestnika. 

5. Uczestnicy powinni przestrzegać zasad ruchu drogowego oraz dbać o bezpieczeństwo 
swoje i innych. 

 

III. Trasa wyścigu i sposób prowadzenia zawodów 

1. Rajd odbędzie się 23 maja 2026 roku. 

2. Rajd odbędzie się na trasie w promieniu ok. 10 km wokół miejscowości Krzesk Majątek 
z  ekopunktami kontrolnymi do zaznaczonymi na mapie. 

3. Każdy z uczestników otrzyma panel oraz mapę z zaznaczonymi ekopunktami, do 
których należy dojechać, odbić perforatorem znaczek na panelu (co jest dowodem na 
odnalezienie ekopunktu). 

4. Aby zaliczyć rajd wystarczy dotrzeć do 2 ekopunktów. 

5. Wygrywa zawodnik, który w wyznaczonym czasie dotrze do najwyższej liczby 
ekopunktów. 

6. Limit czasu dla przejazdu to 1,5 godziny – będzie ręczny pomiar czasu. W przypadku 
przekroczenia limitu czasowego zawodnik nie będzie sklasyfikowany. 
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7. W przypadku uzyskania takiej samej ilości punktów o wygraniu decydować będzie czas 
przebytej trasy oraz poprawna odpowiedź na ekologiczne pytania. 

8. Miejsce startu i mety wyścigu zlokalizowane jest w miejscowości Krzesk Majątek 
(gmina Zbuczyn).  

9. Start uczestników odbędzie się bezpośrednio po wystartowaniu wyścigu Jadziem 
Miśki. 

10. Zawodnicy rajdu zobowiązani są do kibicowania zawodnikom wyścigu Jadziem Miśki 
11. Wyścig odbędzie się niezależnie od pogody. Organizator zastrzega sobie prawo 

odwołania zawodów bez podania przyczyny. 

12. Zawodnicy biorą udział w zawodach na własną odpowiedzialność.  

13. Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych (zgodnie z ustawą z 
dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz.U.2019.1781 t.j.) oraz zgodnie 
z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)2016/679 z dnia 27 kwietnia 
2016r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 
i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 
95/46/WE(RODO). 

14. Wyścig będzie odbywał się w ruchu ulicznym, co wymaga od Uczestników znajomości i 
bezwzględnego przestrzegania przepisów kodeksu drogowego, zachowania zasady 
ograniczonego zaufania oraz zwiększonej ostrożności – szczególnie podczas jazdy w 
kolumnie rowerowej, wyprzedzania (ale także bycia wyprzedzanym), na odcinkach 
trudniejszych technicznie (zjazdy, zwężenia), w rejonie skrzyżowań czy w rejonie ruchu 
pieszych. Należy poruszać się prawą stroną jezdni, a wyprzedzać lewą.  

15. Uczestnik jest zobowiązany do przestrzegania instrukcji przekazanych przez organizatora 
i/lub policję. 

16. Organizator ma prawo do wykluczenia z wyścigu  uczestnika, który nie będzie przestrzegał 
regulaminu. 

17. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizje i wypadki na trasie 
spowodowane z winy Uczestnika, osób mu towarzyszących lub osób trzecich. Organizator 
nie ponosi również odpowiedzialności za wypadki i zdarzenia losowe zaistniałe podczas 
dojazdu Uczestników na zawody i w czasie powrotu z nich. 

18. W trakcie wyścigu nie dozwolone jest stwarzanie niebezpiecznych sytuacji dla innych 
zawodników, wyrzucanie śmieci poza wyznaczonymi miejscami, załatwianie potrzeb 
fizjologicznych w miejscach publicznych. 

19. Jeśli jakiś z uczestników leży na ziemi, mijający go zawodnik ma obowiązek się zatrzymać  
i udzielić pomocy, wezwać pomoc.  Kontynuacja wyścigu jest możliwa po przybyciu 
pomocy medycznej lub po stwierdzeniu, że pomoc nie jest już potrzebna. 

IV. Rejestracja uczestników 

1. Udział w rajdzie jest bezpłatny, ale wymagana jest rejestracja, której należy dokonać pod 
nr telefonu 796 551 338. Dopuszcza się możliwość zapisu w dniu rajdu. Ilość miejsc 
ograniczona – przewidziano max 50 uczestników – liczy się kolejność zgłoszeń. 

2. W ramach pakietu startowego uczestnicy otrzymają: 

a. indywidualny numer startowy, mapę, panel, 

b. oprawę foto-video, 

c. uczestnictwo w imprezie plenerowej towarzyszącej zawodom 
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d. posiłek przygotowany przez KGW. 

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za mienie pozostawione na terenie zawodów. 

7. Organizator utrwala przebieg wydarzenia dla celów dokumentacji oraz promocji lub 
reklamy w przyszłych latach. Wizerunek osób uczestniczących w imprezie może zostać 
utrwalony, a następnie rozpowszechniany dla celów dokumentacyjnych, 
sprawozdawczych,  reklamowych  oraz  promocyjnych  przez  organizatora  i  sponsorów. 

8. W  sprawach  nie  objętych  regulaminem  decyzję  podejmuje  organizator. 


