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Ekologiczny rajd rowerowy ,,JADZIEM EkoMISKI!”

REGULAMIN

Organizator i cel wyscigu
Projekt jest wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Priorytetu: Il: ,,Fundusze Europejskie na zielony rozwdj Mazowsza” Dziatania:
2.1: ,Efektywnosé energetyczna” programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
2027.

Organizatorem rajdu rowerowego ,JADZIEM EkoMISKI!” jest Gmina Zbuczyn, ul. Jana
Pawta Il 1, 08-106 Zbuczyn. Rajd organizowany jest w ramach kampanii edukacyjnej
Mazowsze bez smogu, ktérej Gmina Zbuczyn jest partnerem, a Wojewddztwo
Mazowieckie Liderem

Celem wyscigu jest:
promowanie zdrowego trybu zycia i rozwoju aktywnosci fizycznej,
podnoszenie Swiadomosci ekologicznej w szczegdlnosci w zakresie ochrony powietrza,
popularyzacja turystyki rowerowej,

promocja Gminy Zbuczyn wsrdd uczestnikéw z catej Polski.

Warunki uczestnictwa. Aby wzig¢ udziat w wyscigu nalezy spetni¢ nastepujgce
warunki:
Przyjgé, ze rajd jest forma ekologicznej zabawy i tak go traktowaé.
Posiadac sprawny technicznie rower, wyposazony w przynajmniej jeden sprawny
hamulec.
Startowaé mozna indywidualnie, w parach, rodzinnie, w grupach.
Niepetnoletni mogg startowac jedynie pod opiekg innego dorostego uczestnika.
Uczestnicy powinni przestrzegac zasad ruchu drogowego oraz dbac o bezpieczenstwo
swoje i innych.

Trasa wyscigu i sposob prowadzenia zawodow
Rajd odbedzie sie 23 maja 2026 roku.

Rajd odbedzie sie na trasie w promieniu ok. 10 km wokdt miejscowosci Krzesk Majgtek
z ekopunktami kontrolnymi do zaznaczonymi na mapie.

Kazdy z uczestnikdw otrzyma panel oraz mape z zaznaczonymi ekopunktami, do
ktorych nalezy dojechac, odbi¢ perforatorem znaczek na panelu (co jest dowodem na
odnalezienie ekopunktu).

Aby zaliczy¢ rajd wystarczy dotrzeé do 2 ekopunktdw.

Wygrywa zawodnik, ktéry w wyznaczonym czasie dotrze do najwyzisze] liczby
ekopunktéw.

Limit czasu dla przejazdu to 1,5 godziny — bedzie reczny pomiar czasu. W przypadku
przekroczenia limitu czasowego zawodnik nie bedzie sklasyfikowany.
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W przypadku uzyskania takiej samej ilosci punktéw o wygraniu decydowacé bedzie czas
przebytej trasy oraz poprawna odpowiedz na ekologiczne pytania.

Miejsce startu i mety wyscigu zlokalizowane jest w miejscowosci Krzesk Majgtek
(gmina Zbuczyn).

Start uczestnikow odbedzie sie bezposrednio po wystartowaniu wyscigu Jadziem
Miski.

Zawodnicy rajdu zobowigzani sg do kibicowania zawodnikom wyscigu Jadziem Miski
Wyscig odbedzie sie niezaleznie od pogody. Organizator zastrzega sobie prawo
odwotania zawodoéw bez podania przyczyny.

Zawodnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnosé.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych (zgodnie z ustawg z
dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz.U.2019.1781 t.j.) oraz zgodnie
z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE(RODO).

Wyscig bedzie odbywat sie w ruchu ulicznym, co wymaga od Uczestnikdw znajomosci i
bezwzglednego przestrzegania przepisow kodeksu drogowego, zachowania zasady
ograniczonego zaufania oraz zwiekszonej ostroznosci — szczegdlnie podczas jazdy w
kolumnie rowerowej, wyprzedzania (ale takie bycia wyprzedzanym), na odcinkach
trudniejszych technicznie (zjazdy, zwezenia), w rejonie skrzyzowan czy w rejonie ruchu
pieszych. Nalezy poruszad sie prawg strong jezdni, a wyprzedzaé lewa.

Uczestnik jest zobowigzany do przestrzegania instrukcji przekazanych przez organizatora
i/lub policje.
Organizator ma prawo do wykluczenia z wyscigu uczestnika, ktéry nie bedzie przestrzegat
regulaminu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie
spowodowane z winy Uczestnika, oséb mu towarzyszacych lub oséb trzecich. Organizator
nie ponosi rowniez odpowiedzialnosci za wypadki i zdarzenia losowe zaistniate podczas
dojazdu Uczestnikdw na zawody i w czasie powrotu z nich.

W trakcie wyscigu nie dozwolone jest stwarzanie niebezpiecznych sytuacji dla innych
zawodnikéw, wyrzucanie Smieci poza wyznaczonymi miejscami, zatatwianie potrzeb
fizjologicznych w miejscach publicznych.

Jesli jakis z uczestnikdéw lezy na ziemi, mijajgcy go zawodnik ma obowigzek sie zatrzymadé
i udzieli¢ pomocy, wezwaé¢ pomoc. Kontynuacja wyscigu jest mozliwa po przybyciu
pomocy medycznej lub po stwierdzeniu, ze pomoc nie jest juz potrzebna.

IV. Rejestracja uczestnikow

1.

Udziat w rajdzie jest bezptatny, ale wymagana jest rejestracja, ktérej nalezy dokona¢ pod
nr telefonu 796 551 338. Dopuszcza sie mozliwos¢ zapisu w dniu rajdu. llos¢ miejsc
ograniczona — przewidziano max 50 uczestnikéw — liczy sie kolejnos¢ zgtoszen.

W ramach pakietu startowego uczestnicy otrzymaja:
a. indywidualny numer startowy, mape, panel,
b. oprawe foto-video,

C. uczestnictwo w imprezie plenerowej towarzyszgcej zawodom
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d. positek przygotowany przez KGW.
6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za mienie pozostawione na terenie zawoddw.

7. Organizator utrwala przebieg wydarzenia dla celéw dokumentacji oraz promocji lub
reklamy w przysztych latach. Wizerunek oséb uczestniczacych w imprezie moze zostac
utrwalony, a nastepnie rozpowszechniany dla celéow dokumentacyjnych,
sprawozdawczych, reklamowych oraz promocyjnych przez organizatora i sponsoréw.

8. W sprawach nie objetych regulaminem decyzje podejmuje organizator.



